
План внеурочной деятельности ООО 

 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей организации. 

Выбрана модель Плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, 

когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

организационному обеспечению учебной деятельности. 

Курсы внеурочной деятельности «Разговоры о важном», «Россия – мои горизонты» 

являются обязательным для обучающихся. Курс «Правовое просвещение» реализуется по 

региональной программе «Правовое просвещение и формирование основ 

законопослушного поведения обучающихся 1-11 классов общеобразовательных 

учреждений». Курс «Социокультурные истоки» реализуется на основе программы 

«Истоки» И. А. Кузьмина, А.В. Камкина. Курс «Увлекательное путешествие по 

Архангельской области» реализуется на основе региональной программы для 

общеобразовательных организаций Архангельской области (1-11 классы). 

Промежуточная аттестация курсов внеурочной деятельности осуществляется в 

следующих формах: практическая работа, тестирование, защита проектной работы, 

презентация, интеллектуальный конкурс. 

 

Направления Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

 

Объём ВД по классам 

5 6 7 8 9 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся 

Разговоры о 

важном 

беседа 1 1 1 1 1 

Социокультурные 

истоки 

экскурсия 1 1 1 1 1 

Россия – мои 

горизонты 

беседа - 1 1 1 1 

Мир профессий экскурсии 1 - - - - 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

педагогической 

поддержки 

обучающихся, 

обеспечению их 

благополучия 

Правовое 

просвещение 

клуб 1 1 1 1 1 

Практикум по 

математике 

практикум 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Практикум по 

русскому языку 

практикум 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Практикум по 

информатике 

практикум 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Практикум по 

биологии 

практикум 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Практикум по 

истории 

практикум 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Практикум по 

географии 

практикум 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 



Увлекательное 

путешествие по 

Архангельской 

области 

экскурсии 1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

деятельность 

ученических 

сообществ и 

воспитательных 

мероприятий 

Школьные 

события 

(подготовка) 

КТД 1 1 1 1 1 

Самоуправление  полезная 

практика 

1 1 1 1 1 

Количество час в неделю: 10 10 10 10 10 

Итого за учебный год: 340 340 340 340 340 

Итого за уровень образования: 1700 

 

 

Кадетский класс (6 Г класс) 

 

Направления 10Учебные курсы 

внеурочной деятельности 

Формы 

организации 

Объём ВД по классам 

5 6 7 8 9 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательны

х потребностей 

и интересов, 

самореализации 

обучающихся 

Разговоры о важном беседа 1 1 1 1 1 

Правовое просвещение правовой час 1 1 1 1 1 

Семьеведение учебный 

курс 

1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты 

(профориентация) 

учебный 

курс 

0 1 1 1 1 

Этика и этикет кадета полезная 
практика 

1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

педагогической 

поддержки 

обучающихся, 

обеспечению их 

благополучия 

Практикум по математике практикум 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Практикум по русскому 
языку 

практикум  0,5 0,5 0,5 0,5 

Строевая подготовка и НВП практикум 1 1 1 1 1 

Основы ЗОЖ полезная 

практика 

1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

деятельность 

ученических 

сообществ и 

воспитательных 

мероприятий 

ЮИД практикум 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Юнармия полезная 
практика 

1 0,5 0,5 0,5 0,5 



Внеурочная 

деятельность, 

направленная 

на учебно-

познавательную 

деятельность и 

организационно

е обеспечение 

учебной 

деятельности 

ОФП полезная 
практика 

- 0,5 0,5 0,5 0,5 

Правовое просвещение   клуб 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого за неделю: 10 10 10 10 10 

Итого за учебный 
год: 

340 340 340 340 340 

Итого за уровень 
образования: 

1700 

 

Кадетский класс (5 Г класс) 

Направления Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

 

Объём ВД по классам 

5 6 7 8 9 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся 

Разговоры о 

важном 

беседа 1 1 1 1 1 

Семьеведение курс 1 1 1 1 1 

Россия – мои 

горизонты 

беседа - 1 1 1 1 

Этика и этикет 

кадета 

полезная 

практика 

1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

деятельность 

ученических сообществ 

и воспитательных 

мероприятий 

Юный спасатель полезная 

практика 

1 1 1 1 1 

Волонтеры полезная 

практика 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Юнармия полезная 

практика 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Школьные 

события 

(подготовка) 

КТД 1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на учебно-

познавательную 

деятельность и 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

Правовое 

просвещение 

лекции 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

ОФП полезная 

практика 

1 1 1 1 1 

Практикум по 

математике 

практикум 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

За страницами 

учебника 

английского 

языка 

практикум 0,5 0,5    

Практикум по практикум 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 



русскому языку 

Практикум по 

биологии 

практикум   0,5 0,5 0,5 

Практикум по 

информатике 

практикум 1 1 1 1 1 

Строевая 

подготовка и НВП 

практикум 1 1 1 1 1 

Количество час в неделю: 10 10 10 10 10 

Итого за учебный год: 34

0 

34

0 

34

0 

34

0 

34

0 

Итого за уровень образования: 1700 

 
 


